SFBFs guide till

TEGEFJALL/ARE/DUVED

Areregionen expanderar som aldrig forr. Det
byggs overallt. Man laddar fér World Ski
Championships 2007. Och sedan hotell-
komplexet Holiday Club blev klart med alla
sina aret-runt-aktiviteter har regionen blivit
riktig het aven pa sommaren. Golf i mid-
nattssol, upplevelsebad, fiske m m. | SFBFs
lagenheter i Tegefjall bor du till lagpris

under sommaren och
hosten. Boka en
aventyrsvecka for
hela familjen.

edan pa mitten av
1800-talet kom de
forsta turisterna till

Aredalen. Det var manniskor
fran Overklassen som kom
for den friska fjallluften och
for att samla blommor pa
fjallsluttningarnatill sina her-
barier.

Men det var ocksa ett an-
tal brittiska lorder som kom
for att jaga och fiska. Dessa
har ldmnat ett antal prakt-
villor efter sig i den jamt-
landska naturen.

Jarnvagen kom till Are
1882 och invigdes av Oscar
I1, som var en flitig Areturist.
Bergbanan blev klar 1910.

Men det var inte forrén i
borjan av forra seklet som
vinterturismen kom igéang.
1894 holls nationella skidspel
for forsta gangen i Oster-
sund. Dar larde man ut tele-
marksvang, som var det enda
séttet att ta sig ner for fjallet

innan slalompjaxor och lag
fastpunkt pa skidorna upp-
fanns.

1909 bildades Dufeds
skidklubb som senare blev
Are skidklubb. Man arrang-
erade frdn 1920 ”Arebrag-
den”, som i modern tid har
blivit ”Skutskjutet” och kan
akas av hela familjen den sista
I6rdagen i april varje ar, och
ar vérldens storsta slalomtév-
ling.

Och nu storsatsar man pé
att bli en aret-runt-destina-
tion. Holiday Club har in-
om- och utomhusaktiviteter
aret om och sa har d&ven Camp
Are.

Och o6verallt byggs det. |
Are blandas gammalt och
nytt, och ryktet gar pa byn
att markéagarna nu ér dverens,
s att man kan bygga den
sista sammankopplande lif-
ten mellan Tegefjéll och R6d-
kullen till ett enda skidsystem.

[ -,

r’ 1R

3 f

A .
!

INGANG

) BERGATAN

-

- aret om

NAUTISK TIDSKRIFT 3/06 15

R\,
U T OCH SPAR
A

>



DUVED/TEGEFJALL/ARE.
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nga Bergenmalm, pa kontoret i e ———— e —
Stockholm, skdter bokingarna av e e e
SFBFs lagenheter, tel 08-10 60 15. e e P —— --T—-—H"-wtﬁ-t

For priser, se aktuell information i A~
Nautisk Tidskrift eller pa www.sfbf.se |

SA RESER DU HIT

ill Tegefjall &r det ca 60 mil med bil

fran Stockholm och ca 87 mil fran :
Goteborg. SAS och Fly Me flyger till & @
Ostersund, darefter ca 10 mil med Are =~ /22 : 5 - _ w
Flygtransfer, som sisongen 05/06 tog |~ "4 Rt o N et e
250:- per vuxen och 125:- per barn for
forbokad resa, tel. 020-97 97 97. Allra
trevligast ar det att komma med tag.
Narmaste station & Duved. Det gar
aven ett antal direktbussar fran Stock-
holm till Are.

VART HUS

S FBFs hus ligger pa Backenvagen 8 i
Tegefjall. Nycklar hdamtas i Tegetor-
nets reception eller i en tralada utanfor
om man kommer sent.

De tva lagenheterna i huset ar utrus-
tade for 8 personer i varje. Det finns ett
sovrum med dubbelsidng och tva med
vaningssang, dar den undre badden &r
lite bredare, samt en b&dddbar hornsoffa
i allrummet. I allrummet finns &ven
matgrupp fér 8 personer samt TV med
kabelanslutning. Koket har kyl/frys,
diskmaskin, micro och gott om kdksut-
rustning. Fran duschrummet gar man in
i bastun.

Den 6vre ldgenheten har braskamin
(ved finns att kdpa i Tegetornet) och bal-
kong och den undre lagenheten stor sol-
altan i markplan.

Lagenheterna &r ljusa och frascha
och har hanfoérande fjallutsikt fran det
storaallrumsfonstret. Tel till Gvre lagen-
het: 0647-122 01, undre: 0647-122 00.

Varje lagenhet har eget lasbart skid-
forrad samt motorvarmare till bilen.

Det finns mojlighet att fa slutstad-
ning, som bokas och betalas i Tegetor-
nets reception.

Duveds, Tegefjalls, Ares och Bjérnens skidsystem. Pistkartan publicerad med tillstand av Skistar.
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TEGEFJALL

Tegefjall ligger mellan Are och Duved
- lite ndrmare Duved. | Tegefjall ar
det ski in and ski out som géller, dvs man
kan aka skidor mellan hus, backar och
lift. Backarna &r barnvéanliga och ihop-
byggda med Duveds liftsystem. Har
finns &ven en barnbacke med knapplift.

I Tegetornet ligger receptionen, dar
man bl a hdamtar nyckeln till SFBFs Ia-
genheter. De kan &ven hjalpa till med att
boka olika aktiviteter. Har finns ocksé
Matboden med férskt brod och det allra
nddvandigaste.

Storre livsmedelsaffarer &r ICA i
Duved, ICA i Are och ett nytt stort
Konsum i Are, som ligger intill System-
bolaget.

Kopa liftkort och hyra skidor gor
man hos Skidakarna, som ligger bred-
vid Tegetornet. Ddr stannar dven skid-
bussen, som gar tata turer varje dag
mellan Duved och Bjornen. Man aker
gratis pa liftkortet. Liftkortet & numera
laddningsbart och kan laddas pa natet
innan man aker. Bra om man vill slippa
koa. Tank pa att forbestalla hyrskidor
om du aker under sportlovsveckorna
eller pask.

Restaurangen i Tegetornet heter nu-
mera Mr Husman Kok & Bar Are. Har
serveras skidakarbuffé till lunch och
kvallstid olika temamenyer som passar
hela familjen.

DUVED/TEGEFJALL/ARE.

UTFORSAKNING

A re ar den enda alpina omradet i
Sverige, och man ledsnar aldrig hér.
Variationen &r stor. Fran de enkla back-
arna i Bjornen, Tegefjall och Duved till
de riktigt avancerade i Are.

Missa inte de fina I6pen i Tvaravalvet
pd vastsidan av Areskutan.
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PA LANGD OCH TUR

P reparerade motionsspar finns bl a
300 meter véster om Hamreliften i
Duved, i Ulladalen, vid skidbussens
andstation i Bjornen och p& Aresjon i
Are By.

For turdkning finns bl a leden Du-
ved-Forsa Fébod-Forsaskalet, ca 12 km
eller Mullfjallet runt 19 km. Samma
stdckning som den forra, men man fort-
satter till Ulladalen och till Lillastugans
vaffelbruk.

Frén Ull&dalen, Are Bjornen och Are
By finns andra turforslag. Turférslag och
sparinformation pa: www.visitare.se
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ANDRA AKTIVITETER

M Holiday Club, upplevelsebad, bow-
ling, golfsimulator och inomhus mini-
golfbana mm. Ligger vid Aresjon ned-
anfor stationen i Are.

B Njarka Sameldger, bussutflykter se
veckoprogram i gratistidningen Are
Idag eller www.campare.se

B Frod gruva, se info ovan.

B Tannforsen, oerhort vackert bade vin-
ter och sommar. Konserter i isgrottan
vissa kvéllar vintertid.

B Scotersafari, fraga i receptionen.

B Hundspann, fraga i receptionen.

FOR BARNEN

ildmarksstigen hogst upp i Tegefjall

bjuder pa skogsédkning med span-
nande 6verraskningar for de minsta. Bra
skidakning for barnen i Tegefjall, Du-
ved, Rodkullen och Bjérnen. Missa inte
upplevelsebadet pa Holiday Club efter
skidakningen.

MAT | BACKEN

D et finns gott om raststugor i back-
arna, om man har med sig sin egen
matsack. Restauranger och fikastéllen
finns Gverallt. Nagra tips: Lillastugans
vaffelbruk. Ta Fjallvaldsliften hdgst upp
i Tegefjall och Lillasparet ner - men ta
ordentligt med fart. Hyddan, till véan-
ster i World Cupbacken eller ndgon av
lappkatorna i Duved och Tegefjall - dar
serveras grillad korv och hamburgare.

KROGAR

Arefinns alla slags krogar man kan

Onska sig. Det &r bara att vélja. Max
hambugerrestaurang ligger vid torget. |
Duved finns bl a en pub med god mat,
en pizzeria och vardshuset Renen.
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VISES | SOMMAR

et finns mycket att se och gora un-
der sommaren. Fjallvandring, fors-
ranning, segling, flugfiske, cykla pa
Areskutan, spela golf och tennis, skarm-
flyga, rida, bada eller bara koppla av i
nagon spaavdelning.
Dessutom finns ett antal evenemang:
Bl a country-festival, dansbandshelg,
Are Moumtain Games, Faviken Game
Fair, Karolinerritten, spelmanstraff och
Are héstmarknad.
Titta p& Are kommuns utmarkta
hemsida: www.visitare.se for aktuella
evenemang och andra tips.

DUVED/TEGEFJALL/ARE.
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SOMMAR GOLF

pela golf i midnattssol. 18-halsbanan
Are golfbana ligger vid forsarna i
den lilla fjallbyn Staa, 14 km véster om
Are, med hanforande utsikt 6ver fjall
och skogar. Bokning och info: Are golf-
klubb tel. 0647-263 70.
Det finns aven &ventyrsgolf pd Are
Continental Inn och inomhusminigolf
och golfsimulator pa Holiday Club.

TIPS

W Are Turistbyrd ligger i stationshuset i
Are. Tel. 0647-177 20.

B Skiduthyrning: Skidakarna, forbok-
ning tel. 0771-84 00 00.

M Are golfklubb tel. 0647-263 70.

B Akutmottagning: Halsocentralen Are,
tel. 0647-166 00.

B Tandlékare: Folktandvarden, tel. 0647-
166 30, Aretandlikarna: 0647-500 50.

B Taxi: Are-Duved tel. 0647-10022,
Bjorn Olsson Taxi tel. 0647-50555.

B Lankar: www.vistare.se
www.skistar.com/are  www.campare.se
www.holidayclub.se ~ www.tannforsen.com
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